Dni Seniora - Poznan Il
Poznan:

e 16.10.2026 r., godz. 9:00-14:30. Dyzur ekspercki w Centrum Inicjatyw Senioralnych, Poznan
ul. Mielzynskiego 24. Zakres informaciji:
= uprawnienia do emerytury, renty z tytutu niezdolnosci do pracy, renty
socjalnej, renty rodzinnej, renty wdowiej, Swiadczenia wspierajacego,
= zakfadanie profilu na eZUS,
= bezgotédwkowa forma pobierania Swiadczen z ZUS. Wydarzenie otwarte.

e 20.10.2026 r., godz. 11:00-13:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 61 874-54-00.
Zakres tematyczny dyzuru: przyznawanie i przeliczanie swiadczeh emerytalno-rentowych.
Wydarzenie otwarte.

e 20.10.2026 r., godz. 9:00-13:00. Dzier otwarty w ZUS, Poznan ul. Starotecka 31, Sala Obstugi
Klientéw. Stoiska informacyjne: ZUS, NFZ, PFRON, Policja, Biuro Rzecznika Finansowego.
Wydarzenie otwarte.

Stupca:

e 14.10.2026r., godz. 9:00-10:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 63 222-31-34.
Zakres tematyczny: $wiadczenia emerytalno-rentowe, formy kontaktu z ZUS, bezgotéwkowa
forma pobierania $wiadczen. Wydarzenie otwarte.

e 28.10.2026 r., godz. 9:00-10:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 63 222-31-33.
Zakres tematyczny: $wiadczenia emerytalno-rentowe, formy kontaktu z ZUS, bezgotéwkowa
forma pobierania Swiadczen. Wydarzenie otwarte.

Koto:

e 14.10.2026 r., godz. 9:00-10:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 63 272-12-89.
Tematyka: Swiadczenia emerytalno-rentowe, formy kontaktu z ZUS, bezgotéwkowa forma
pobierania swiadczen. Wydarzenie otwarte.

e 21.10.2026r., godz. 9:00-10:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 63 272-11-83.
Tematyka: Swiadczenia emerytalno-rentowe, formy kontaktu z ZUS, bezgotéwkowa forma
pobierania swiadczen. Wydarzenie otwarte.

e 27.10.2026r., godz. 11:00-12:00. ZUS Inspektorat w Kole, Sala Obstugi Klientéw. Dyzur
ekspercki pracownikéw PCPR w Inspektoracie ZUS w Kole dla senioréw. Wydarzenie otwarte.

Turek:

e 22.10.2026r., godz. 10:00-12:00. PCPR w Turku, ul. takowa 1. Dyzur ekspercki pracownika
ZUS w PCPR w Turku. Tematyka: $wiadczenia emerytalno-rentowe, formy kontaktu z ZUS,
bezgotéwkowa forma pobierania swiadczen. Wydarzenie otwarte.



Konin:

e 14.10.2026r., godz. 10:00-12:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 63 24-66-755.
Zakres tematyczny: $wiadczenie wspierajgce, informacja na temat bezgotéwkowej formy

pobierania $wiadczen z ZUS, petnomocnictwo w ZUS, zatozenie profilu eZUS. Wydarzenie

otwarte.

e 20.10.2026r., godz. 10:00-12:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 63 24-66-755.
Zakres tematyczny: $wiadczenie wspierajgce, informacja na temat bezgotéwkowej formy

pobierania swiadczen z ZUS, petnomocnictwo w ZUS, zatozenie profilu eZUS. Wydarzenie

otwarte.

Oborniki:

e 19.10.2026r., godz. 10:00-11:00. Dyzur telefoniczny pod numerem: 61 29-63-710. Zakres
tematyczny informacji i indywidualnych porad:

Gniezno:

uprawnienia do swiadczen emerytalno-rentowych (emerytura, renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna, renta wdowia, dodatki
do swiadczen emerytalno-rentowych),

uprawnienie do Swiadczenia wspierajgcego,

zatozenie profilu eZUS,

informacja na temat bezgotéwkowej formie pobierania swiadczen z ZUS,
petnomocnictwo w ZUS. Wydarzenie otwarte.

e 14.10.2026 r., godz. 10:30-12:30. Klub Seniora Mnichowo, Swietlica Wiejska, Mnichowo 14B.
Zakres tematyczny wyktadu i indywidualnych porad:

uprawnienia do swiadczen emerytalno-rentowych (emerytura, renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna, renta wdowia, dodatki
do swiadczen emerytalno-rentowych),

uprawnienie do $wiadczenia wspierajgcego,

zatozenie profilu eZUS,

informacja na temat bezgotéwkowej formie pobierania swiadczen z ZUS,
petnomocnictwo w ZUS. Wydarzenie otwarte.

e 21.10.2026r., godz. 9:00-11:00. Klub Seniora Piekary, ul. Poziomkowa 32C Piekary. Zakres
tematyczny wyktadu i indywidualnych porad:

uprawnienia do $wiadczen emerytalno-rentowych (emerytura, renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna, renta wdowia, dodatki
do swiadczen emerytalno-rentowych),

uprawnienie do $wiadczenia wspierajgcego,

zatozenie profilu eZUS,

informacja na temat bezgotéwkowej formie pobierania swiadczen z ZUS,
petnomocnictwo w ZUS. Wydarzenie otwarte.

e 22.10.2026 r., godz. 11:00-13:00. Klub Seniora Goslinowo, Swietlica Wiejska, Goslinowo 14.
Zakres tematyczny wykfadu i indywidualnych porad:



= uprawnienia do Swiadczen emerytalno-rentowych (emerytura, renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna, renta wdowia, dodatki
do $wiadczen emerytalno-rentowych),

= uprawnienie do Swiadczenia wspierajgcego,

= zatozenie profilu eZUS,

= informacja na temat bezgotdwkowej formie pobierania Swiadczen z ZUS,

= petnomocnictwo w ZUS. Wydarzenie otwarte.

e 26.10.2026 r., godz. 9:00-11:00. Klub Seniora Modliszewko; Modliszewko 13. Zakres
tematyczny wyktadu i indywidualnych porad:

= uprawnienia do $Swiadczen emerytalno-rentowych (emerytura, renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna, renta wdowia, dodatki
do swiadczen emerytalno-rentowych),

= uprawnienie do Swiadczenia wspierajgcego,

=  zatozenie profilu eZUS,

= informacja na temat bezgotéwkowej formie pobierania swiadczen z ZUS,

= petnomocnictwo w ZUS. Wydarzenie otwarte.

e 29.10.2026 r., godz. 10:30-12:30. Klub Seniora Wierzbiczany; Swietlica Wiejska Wierzbiczany
12a. Zakres tematyczny wyktadu i indywidualnych porad:

= uprawnienia do Swiadczen emerytalno-rentowych (emerytura, renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna, renta wdowia, dodatki
do swiadczen emerytalno-rentowych),

= uprawnienie do Swiadczenia wspierajgcego,

= zatozenie profilu eZUS,

= informacja na temat bezgotdwkowej formie pobierania Swiadczen z ZUS,

= petnomocnictwo w ZUS. Wydarzenie otwarte.

Wrzesnia:

e 22.10.2026r., godz. 9:00-11:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: tel. 61 43-74-
613. Ogdlne zasady przyznawania i wyptaty swiadczen emerytalno-rentowych. Wydarzenie
otwarte.

e 29.10.2026 r., godz. 9:00-11:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 61 43-74-613.
Mozliwos¢ podjecia aktywnosci zawodowej przy jednoczesnym pobieraniu Swiadczen
emerytalno-rentowych. Wydarzenie otwarte.

Sroda Wikp.:

e 26.10.2026 r., godz. 9:00 — 10:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 61 28-60-104.
Temat: ogdlne zasady przyznawania s$wiadczeh emerytalno — rentowych. Wydarzenie
otwarte.

e 27.10.2026 r., godz. 9:00 — 10:00. Dyzur telefoniczny pod numerem telefonu: 61 28-60-138.
Temat: informacja na temat bezgotowkowej formie pobierania swiadczen z ZUS. Wydarzenie
otwarte.

e 28.10.2026 r., godz. 13:00-14:30. Oérodek Pomocy Spotecznej w Srodzie Wikp.



Tematyka indywidualnych porad eksperta ZUS:

uprawnienia do $wiadczen emerytalno-rentowych (emerytura, renta z tytutu
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna, renta socjalna, renta wdowia, dodatki
do $wiadczen emerytalno-rentowych),

uprawnienie do Swiadczenia wspierajacego,

informacja na temat bezgotéwkowej formie pobierania swiadczen z ZUS,
petnomocnictwo w ZUS. Wydarzenie otwarte.



