Osrodek Pomocy Spotecznej w Miescisku
realizuje zadania w ramach Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” - edycja 2021,
finansowanego ze Srodkéw panstwowego funduszu celowego -Funduszu
Solidarnosciowego.
Na realizacje Programu w roku 2021 Gmina Miescisko otrzymata:
Dofinansowanie w wartosci: 83 232 zt
Catkowita wartos¢: 83 232 zt

Cel Programu
Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych

bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci i osobami ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci oraz orzeczeniami réwnowaznymi. Jego zatozeniem jest
odcigzenie cztonkdéw rodzin lub opiekunéw oséb niepetnosprawnych poprzez wsparcie ich w
codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa.

Zadania realizowane w ramach Programu

W 2021 roku Program realizowany bedzie w formie $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej
w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej w okresie od
czerwca do 31 grudnia 2021 roku.

Grupa docelowa

Pomocga w formie opieki wytchnieniowej przewiduje sie objg¢ cztonkdw rodzin, lub opiekunéw
sprawujgcych bezposrednig opieke nad 9 osobami dorostymi posiadajgcymi znaczny stopien
niepetnosprawnosci lub rownowazny oraz 1 dzieckiem z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.
Planowana liczba godzin ustug opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego dla jednej
osoby wynosi 204 godziny, ogdtem liczba godzin do zrealizowania wyniesienie 2040.

Przewidywane efekty

W wyniku realizacji Programu Opieka wytchnieniowa — edycja 2021 opiekunowie oséb
zaleznych bedg mogli dysponowa¢ wolnym czasem, odpoczgé, zregenerowaé organizm,
zadbaé¢ o wtasne zdrowie, byé moze podja¢ aktywnosci, ktorych wczesniej z powodu
obowigzkdw nie byli w stanie zrealizowad. Ponadto opiekun, ktéry bedzie miat czas na to, aby
udac sie na wizyte do lekarza specjalisty, skorzysta¢ z zabiegdw rehabilitacyjnych, diuzej
pozostanie w dobrej kondycji zdrowotnej.




